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BREBIS AVENTUREUSES
Notre factrice nous a offert
"]'’Almanach des Facteurs",

autrement dit le calendrier rituel du
mois de janvier. Le verso présente
un paysage de montagne a la belle
saison. Il y a aussi un troupeau de
brebis et sur la gauche on en voit
quelques-unes, aventureuses, qui
vont brouter sur une pente fort raide
qui s'acheve par un précipice. Un
rien, et elles dégringolent, mais elles
ne s'en rendent pas compte. Et on ne
voit ni berger, ni chien !

Clest un peu ce qui se passe pour
beaucoup d'hommes et de femmes,
de jeunes, et parfois pour nous
aussi. L'herbe tendre et vaste
s'appelle alors plaisirs ou soucis de
la vie ou encore tabac, vin, drogue
et violence. Nous nous laissons
appater ; comme les brebis témé-
raires, nous ne voyons pas plus loin
que le bout de notre nez. Et
pourtant, le précipice est l1a et nous
tombons la té€te la premiere. Il est
difficile, apres, de s'en sortir.

Se trouvera-t-il un berger pour
nous dire: "Attention, arréte-toi,
reprends-toi ; autrement tu cours a
la catastrophe !". Oui, ce berger
existe et il s'appelle le Seigneur
Jésus. Il nous parle par son Eglise.
Encore faut-il que nous I'écoutions
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et que nous ayons la lucidité et le
courage de revenir sur le droit
chemin.
Nous allons bientot réfléchir sur le
theme de la conversion car, des le
13 février, commence le Caréme. Ce
sera le Mercredi des Cendres. Il
faudrait que ce Caréme nous
entraine a remonter quelques pentes
hasardeuses.
Et pour que nous ne rechutions pas,
apres le sommet et la joie de
Paques, nous serons aidés par une
récollection, c'est a dire une journée
de réflexion a la lumiere de
I'Evangile, de priere et aussi de joie.
Cette récollection, destinée aux
membres des AFC, aura lieu le
dimanche 21 avril a la Navarre, pres
de La Crau. Elle commencera a 10h
et s'achevera a 17h.

Pere Georges GUILLOT

LE MOT DU PRESIDENT

Nous sommes une douzaine
d’adhérents, vos administrateurs, a
avoir pris la responsabilité de
« piloter » notre association. C’est
une charge qui n’est pas
négligeable, mais qui n’est pas
désagréable non plus.

D’autant que 1’ambiance  est
particulierement amicale entre nous.
Cependant, il nous faut
“manceuvrer’’, non seulement avec
les préconisations et propositions de
la Confédération nationale des AFC,
mais également avec vos attentes.
C’était 1’objet du questionnaire que
nous vous avons adressé avec le
bulletin de décembre dernier.

Les résultats vous sont présentés
dans les pages suivantes. Ce n’est
qu’une présentation, qui n’est en rien
exhaustive. Soyez compré-hensifs si
vous n’y trouvez pas le reflet de vos
observations et merci a vous qui
avez pris le temps de nous exposer
votre point de vue.

Nous nous emploierons a mettre en
ceuvre les suggestions les plus
fréquentes qui ne nécessitent pas
trop de moyens ou de temps. Les
autres seront examinés sur le moyen
terme... car nous sommes tous
bénévoles et bien occupés.
Vous noterez déja des amélio-
rations, ne serait-ce que dans la
lisibilité de ce bulletin (du moins le
souhaitons-nous !).

Jacques PERONNEAUD

LE COIN DU TRESORIER

cotisation depuis I'an 2000.

¢ Les membres qui ont versé leur cotisation en 2001
recevront fin février leur premier recu fiscal
(automatisé !) émis par notre association.

Merci a notre informaticien Xavier PALAYER.

¢ Nous aurons la possibilité d’opter pour le prélevement
automatique de notre cotisation annuelle d’ici quelques semaines.
Notre tache a tous en sera grandement facilitée.

Patience ! Votre trésorier s’active, en contact avec I'INSEE, la Banque
de France et notre banque le Crédit Agricole...

e Un grand merci a ceux qui ont pris avec bonne humeur ou confusion les
relances téléphoniques orchestrées par notre Président. Une vingtaine
d’adhérents ont reconnu leur négligence...

n’étant pas a jour de leur

¢ Notre systéme d’appel de cotisation n’était pas trés performant. C’est
une chose du passé, car maintenant, les adhérents sont invités, soit a
opter pour le prélévement automatique, soit a régler entre le 1% et
le 31 janvier (délai repoussé au 28 février cette année...).

* Merci de verser DES A PRESENT la cotisation 2002 de 20 EUROS

al'ordre de : AFC Toulon si vous n’envisagez pas le prélevement.
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RESULTATS DU QUESTIONNAIRE
“AFC de Toulon et du VAR”
JOINT AU BULLETIN DE DECEMBRE 2001

TAUX DE PARTICIPATION AU SONDAGE :
12 % (pas terrible...)

mRépondants @ Adhérents
52

R 400 .
Le score n'est pas a la mesure de I'attente des organisateurs de
cette consultation... Il faut le reconnaitre | Cependant, en seconde
analyse, si les adhérents continuent a cotiser, c’est qu'ils sont
satisfaits et qu’ils n’éprouvent tout simplement pas le besoin de
communiquer leur opinion ou leurs attentes.

BOURSE AUX VETEMENTS :
SATISFACTION DES PARTICIPANTES

O non satisfaites

3
23

BOURSE AUX VETEMENTS SUR TOULON EST

Il satisfaites

@ Oui m sans besoin

6
46

Notre service phare, qui nécessite un gros investissement en
temps pour les bénévoles assurant la réussite de ce rendez-vous
semestriel, recueille un satisfecit .. méme si 'une ou l'autre de
nos clients a pu étre dégue par un produit ou I'affluence !

La suggestion d’'une délocalisation de la bourse vers une salle
paroissiale de Toulon Est ne recueille que peu de voix. Est-ce par
ignorance de l'intérét de cette manifestation, pour des adhérentes
n'y ayant jamais participé ? Il ne faudra pas oublier que la vente
est ouverte a tous, adhérents ou non.

POURSUITE DES CONFERENCES

hE

28
L’avis est tout a fait positif. Il faut cependant relativiser dans la
mesure ou la participation est généralement tres largement
inférieure au potentiel des opinions favorables.
Cela signifie que d’aucuns disent : “Continuez !" sans jamais avoir
assisté a l'une de ces conférences (NDLR : c’est un constat et
non un jugement).
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Au vu des résultats, il va de soi que nous continuerons nos
conférences, avec d’autres mouvements et associations.

Les themes qui ont été proposés par les adhérents recouvrent
étroitement le champ d’actions des AFC :

Education Chrétien dans la société
Enfance Témoignage de foi
Drogue La foi en famille

Bio éthique Ados et la Foi

Culture de vie Ecole libre

Ethique et morale St-Joseph

Euthanasie La mission par Mgr Rey
Spiritualité Themes des chantiers éducation
Encycliques

RECOURS A LA LISTE DE BABY-SITTING

Non | 8
Oui ] 2
0 5 10 15 20 25 30
FIABILITE ET UTILITE DE LA LISTE
Non =4
Oui 119
0 5 10 15 20

Cette liste est largement utilisée par les foyers concernés, c'est-a-
dire ayant de jeunes enfants et ne disposant pas dautres
«sources» : voisins, grands-parents, ...

Diverses suggestions, concernant I'ajout d'indications dans la liste
(age, compétences, motorisation,...) ont été émises.

Cela a paru délicat, subjectif ou inéquitable a vos administrateurs.
Par contre, nous avons retenu 'indication de la zone d’habitat des
jeunes gens (avec un champ géographique trés large) comme
vous le constaterez dans ce bulletin.

Enfin, la fiabilité sera accrue, par actualisation dans le bulletin
d’avril.

ACTIVITES A CREER
19
20 13
15 12
10
5
0 -
Pique-nique Pelerinage Sortie aux
spectacles

Les trois propositions qui étaient indiquées dans le questionnaire
ont regu un accueil honorable qui nous encourage a mettre sur
pied, dans les semaines ou mois & venir, ce type d’activités.

Une premiére action portera, si c’est possible, sur le pélerinage
des familles du 1°" mai, & Cotignac, & réactiver sous la banniére
diocé-saine de la Pastorale de la Vie et de la Famille.
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ACTIVITES

FREQUENCE SOUHAITEE : TOUS LES

"

mois 2mois trimestres semestres ans
Le graphe ci-dessus mélange les types d’activités, mais donne
une indication assez précise sur la périodicité moyenne souhaitée.
Proposer un événement (quel qu’il soit) tous les 2/3 mois
conviendrait a la majorité. Et cela, sans épuiser les organisateurs,
tout au moins au début. En effet, nous comptons bien sur des
renforts qui ne manqueront pas de se révéler dés que nous
aurons créé la dynamique conviviale attendue par chacun.
A titre indicatif, voici quelques-unes des suggestions d’activité
émises :
e Visite a personnes agées e
ou handicapées
adhérentes
e Réunion a domicile avec e
théme spirituel

Rencontre pour et
avec les personnes
isolées

Aprés-midi pour
enfants avec conteur

e Diner-débat e Spectacle d' enfants
e Soutien des familles en e Prendre exemple sur
deuil d'autres AFC
SERVICES A CREER
30
20
10 22
0 12 7 =
Bibliothéque Vidéotheque Formation Présentation
Informatique d' internet

Des attentes précises ont été formulées. Nous en prenons acte et
essayerons de construire une formule simple, souple et pas chére,
pour chacune ! Mais c’est a moyen terme... Patience !

D’autres propositions ont été également soumises :
Ludotheque Evaluation de cassettes vidéo
Conseil juridique Femmes de ménage

INTERET POUR L' ANTENNE CONSOMMATIO!

30 26
20 12
10 |—|
0 -
Qui Non

Les adhérents qui se sont exprimés se déclarent, pour moitié,
intéressés.

Nous remettons en route notre « section » Consommation dés
aval de notre correspondant(e) local(e)... Vous serez informés de
la suite donnée.

APPRECIATION SUR LE BULLETIN
O Trés bien m Bon O Mauvais

100%

80%

60%

40%

20%

0%

Forme Fond Fréquence
Vous avez été tres subjectifs et nous vous remercions pour ce
plébiscite, reconnaissance implicite du travail bénévole effectué...
Nous n’ignorons pas que nous avons a progresser pour faire de
ce bulletin un document agréable et intéressant a lire, y compris
pour les non-adhérents.

Vos suggestions sont intéressantes (sommaire, petites annonces
pour vie quotidienne, article ou dessin pour les enfants,.. ).

EN CONCLUSION

Un taux de réponses assez décevant, de l'avis des membres
actifs de I'association, mais un avis général positif qui compense
cette petite déception, avec de nombreuses idées. Nous nous
emploierons a les mettre en oeuvre, avec le recours a de
nouvelles bonnes volontés !

BOURSE AUX VETEMENTS
La bourse aux vétements de printemps se déroulera,
comme a laccoutumée, dans la salle paroissiale de la
paroisse Saint Jean Bosco, au Mourillon, les 19 et 20 mars
2002 aux horaires habituels.
L’annonce détaillée est disponible sur le site Web et le
prospectus est joint. Nous en tenons d’autres a votre
disposition.
Faites-vous connaitre si vous souhaitez participer au
« tractage » a la sorties des messes et des écoles.
Renseignements au 04.94.03.46.77

Nathalie GASPARD

FAMILLES RELAIS

Nos familles Relais seront sollicitées trés prochainement
pour une rencontre avec leur curé avant d’annoncer dans
leur paroisse le renouveau des AFC Rayonnantes. Toutes
les instructions leur seront données en temps opportun.
Certaines paroisses n'ont toujours pas de Familles Relais !
Faites-vous connaitre au 04.94.27.57.21

Bulletin AFC de TOULON
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LE BULLETIN (bis repetita)

Vous avez déja lu dans le bulletin de décembre ceci :

« Le bulletin est fait avant tout pour répondre a vos
attentes et a celles des autres familles.

Vous le lisez, bien siir ! Savez-vous que c’est aussi un bon
moyen d’échanger des informations et des points de vue
entre toutes les familles qui le recoivent ?

Vous avez découvert un livre, un film, une association, un
service, un conférencier, un lieu ou tout autre chose qui
pourrait intéresser d’autres familles : ne le gardez pas
pour vous !

Vous avez vécu un événement dans votre famille
(naissance ou accueil d’un enfant, mariage, décées,
récompense, etc.), faites en part aux autres.

Rédigez vite un petit mot avec les éléments dont vous
disposez et nous I’exploiterons dans le prochain bulletin.
C’est un réflexe a prendre et a entretenir. Merci pour les
familles. »

Cet appel lancé dans le bulletin de décembre n' a hélas recu
aucun écho ! Est-ce bien raisonnable quand on voit
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les réponses au questionnaire qui
nous sont parvenues avec plein de
suggestions ? Il faudrait maintenant
passeral' acte !

Alain MICHEL - Secrétaire

INTERNET

(Suite du bulletin de décembre)
Vous utilisez la  messagerie
électronique (mél en abrégé) pour
échanger du courrier avec Vos
familles, vos amis et d’autres
correspondants. C'est bien pratique
a condition de prendre quelques
précautions élémentaires pour éviter
les ennuis que vous pouvez générer
vous-méme ou qui peuvent provenir
de vos correspondants.

Pour commencer, il est fortement
recommandé de se doter dun
logiciel antivirus, les plus répandus
étant Norton antivirus et MacAfee.
Il vous en coiitera quelques 50 a 60
euros.

Vous éviterez ainsi de vous
retrouver dans la position insup-
portable de perdre les données de
votre disque dur, ce qui est déja
arrivé & bon nombre de personnes.

Ces logiciels vous offrent la
possibilité de mises a jour
successives avec leur fonction

« Live Update ». Les mises a jour,
quelles soient manuelles ou
automatiques, doivent étre régu-
lieres (une fois par mois au moins).
Cela se fait par téléchargement et ne
prend pas plus de quelques minutes.
Si vous recevez des méls qui
contiennent des picces jointes,
ouvrez l'odl ! Les fichiers qui se
terminent par «.exe » sont souvent
porteurs de virus. Sans un antivirus
a jour, vous prendrez des risques en
I'ouvrant.
Si vous recevez des méls d’alerte de
virus, ne faites rien sans avoir
consulté le site
www.hoaxbuster.com/
qui vous renseignera sur la véracité
de linformation. En effet, il y a
beaucoup de fausses alertes (hoax
en anglais) qui encombrent la toile.
Si I'alerte est confirmée, alors vous
devrez au plus vite la diffuser a
votre carnet d’adresses.
Les adresses e-mail dont vous
disposez dans votre carnet d’adresse
doivent étre utilisées a bon escient.
Lorsque vous désirez envoyer un
mél a plusieurs correspondants, il

Bulletin AFC de TOULON

faut savoir que les dits correspondants ne se
connaissent pas forcément entre eux.
Si vous ne voulez pas risquer de froisser des
amis, je vous conseille d’utiliser l'option
« copies cachées » pour les adresses. Ainsi,
leurs adresses ne seront pas divulguées, et
vos amis ne vous en feront pas le reproche !
Avant de rédiger un mél, vous avez une
bonne idée du sujet et des destinataires. A
vous de choisir si vous voulez le signer ou
cocher loption « attacher votre carte
personnelle » (option non modifiable sur un
mél rédigé).

Alain MICHEL — Webmestre

RECENSION

Un livre a ne pas manquer,

LES AUTOROUTES DU MAL par
Jacques BICHOT et Denis LENSEL
(Presses de la Renaissance — 22,70 E)

Le sujet :

Terrorisme,  totalitarismes, capitalisme
exacerbé, mais aussi violence quotidienne,
corruption, trafic de drogue, proxénétisme,
tous ces maux ont frappé ou frappent notre
monde. L’homme serait-il intrinsequement
mauvais ?

C’est le mérite des auteurs de nous montrer
que si le monde peut secréter des structure
ouvrant toutes grandes les portes a la
répétition et a lamplification des
comportements mauvais — des Autoroutes
du mal -, cet enchainement, loin détre une
fatalité, peut &tre brisé par lhomme de
bonne volonté qui sengagerait sur les
« sentiers du bien ».

Offrant, par de nombreux exemples
documentés, une éclatante confirmation de
I'idée de « structure de péché » évoquée par
Jean-Paul II, cet ouvrage, par son ton
résolument optimiste et plein despérance,
fait résonner en nous cette autre exhortation
du Saint-Pere : « N'ayez pas peur ! ».

Les auteurs :

Jacques Bichot, professeur déconomie
(Lyon III), spécialiste des questions
économico-sociales  (protection sociale,
retraites, famille) ;
Denis Lensel,  journaliste chrétien,
sensibilisé aux questions relatives
I’éducation et a la famille.

Daniel BERNHARD
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ANNONCE POUR COUPLES

Le CLER (Centre de Liaisons d’Etudes et
de Recherches), qui est représenté au
Conseil diocésain de la Pastorale pour la
Vie et la Famille, organise les 9 et 10
mars 2002 a La Castille un stage animé
par le Pere SONET sur le theme « Vivre
en couple aujourdhui », avec Louis et
Gilberte GIROUX, médecins et
conseillers conjugaux.

Date limite pour s’inscrire : 20 février.
Voir le dépliant joint a notre bulletin.
La fiche dinscription est également
disponible sur notre site :
www.chez.com/afctoulon/index.html
Renseignements au ( 04.94.90.27.32

ANNONCE POUR LES FAMILLES
Programme de I' Hotellerie de la Sainte
Baume dirigée par les Bénédictines du
Sacré Comr de Montmartre :
— Mercredi pour les enfants (4/12 ans)
de 10h a 16h30
- 20 février (Le Caréme)
- 20 mars (Paques)
- 17 avril (Temps pascal)
— du 23 au 24 mars 2002 W.E. pour les
jeunes (12/14 ans et 15/17 ans) :
Enseignement-Service-Priere
— du 18 au 23 juillet 2002 W_.E. pour les
jeunes (18/30 ans) :
Enseignement-Priere-Partage
— Retraite pour les familles -
les enfants sont pris en charge par
la communauté pour vivre une expé-
rience de retraite avec leurs parents :
- 23 et 24 février 2002 (animée par
le Pere Legrez)
- du 3 au 8 aodit 2002
Hotellerie de la Sainte Baume
83640 PLAN D' AUPS
Inscriptions et Renseignements
au 04.42.04.54.84 fax 04.42.62.55.56

CONFERENCES DE CAREME

A la paroisse Saint-
Jean-Bosco (Toulon),
des conférences de
caréme seront
données par

Adrien HUEBER,
séminariste,

les vendredis 15 et 22
février, 1%, 8, 22 et 29
mars a 20h30.

Le SAMEDI

16 MARS,

le conférencier
sera le Pére

Guy GILBERT.

u\
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MOTS CROISES DE DANIEL BERNHARD

Solution de la grille 3 du dernier bulletin de déc. 2001

Grille 3 1 2 3 45 67 89 Grille 4 1 2 3 456 7 89

A|E|T|E|R|N|E|L A A

B[R|O|M|E A|B B

C|G|U|I[D[E|R|O|P|E C

D|A|B|S|O|L|U|I|T|E D

E|S|T|E|IN|N|E|[S S E

F|T|B D|E|S|I|R F

GI[UBMB|A v]o G

H|L|E|O|N|IT|NJ|E|S H

INlE|P|A|T[A[S|S|E|S 1

Horizontalement : A- Indésirables 2 Limoges ? Verticalement :
B- D’aucuns y ont vu le jour en pleine nuit. C- Si on en a, on 1- Montée pour descendre. 2- Comme certaines vaches.
doit pouvoir en faire — Devant devant. D- Bas de gamme — 3- Temps chaud — Américaine. 4- Noad au mouchoir par
Réfléchi, ou Cardinal de Digne. E- Planques. exemple. 5- Sur une auto, a Zagreb — Lieux de formation. 6-
F- Démonstratif — L'un a son Péage. G- Sharon, par exemple Printemps — Deux fois vert poétiquement. 7- Nickel du
— Coule de source. H- Remise lors du Jubilé — Est-ce si siir? chimiste - Humaine. 8- Net — Estime. 9- Maternels —
I- Agis en justice — Derriére un vieux rideau. Nouveau monde en V.O.

ANNONCES... AGENDA... CARNET...

Ces rubriques sont les votres... Ce journal peut et doit étre le lieu pivot du ‘réseau famille” varois. Entraide, idées, services,
manifestations... Nous avons besoin de vous ! N' hésitez pas a contacter Isabelle BLAYER Tel 04.94.31.87.83.

Récollection des membres AFC 21 avril de 10h a 17h a La Navarre (prés de La Crau)
Week-end formation pour les couples avec le CLER les 9 et 10 mars a La Castille.
Bourse aux vétements les 19 et 20 mars dans la salle paroissiale de 1’église Saint Jean Bosco au Mourillon.

NOS JOIES, NOS PEINES

Afin que nous soyons unis par le ceeur et la priere, merci de nous tenir informés des événements de votre vie de famille.

Naissances :

Bienvenue a Foucauld, fils de Anne-France et Frangois MOREAU et a Victoire CHABOUD, deuxieme petite-fille d’Anne -
Marie et Jean-Pierre FRANCES. Félicitations aux parents et grands-parents.

Avec retard, nous vous annoncons l'arrivée de Marie -Edith SALAUN-PENQUER, le 28 septembre 2001, qui rétablit
I’équilibre paritaire (quel terme !) familial en rejoignant ses 5 fréres et 4 saars.

BABY-SITTING

Comme cela a été suggéré, nous indiquons dorénavant la zone d’habitat, ce qui ne préjuge en rien de la mobilité des jeunes
gens. Afin d’étre totalement fiable, nous indiquerons dans le prochain bulletin une liste totalement actualisée.
ATTENTION :Veuillez vous signaler par courrier, mél ou téléphone si vous souhaitez que l'un (ou plusieurs) de vos grands
enfants figure dans la future liste des baby-sitters.

Les renseignements figurent sur le bulletin papier
adressé a tous les adhérents
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