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LA VIE, CE DON DE DIEU. 
 
A l’heure où j’écris, on ne peut pas dire 
avec certitude quel sera le résultat des 
élections législatives ; mais une chose est 
sûre : dans notre pays comme dans tous 
les autres, c’est que des familles 
chrétiennes devront poursuivre leur 
combat pour la culture de Vie. 
 
A ce sujet nous nous réjouissons qu’un 
nombre grandissant de paroisses aient 
bien joindre à la Fête des mères celle de la 
Vie, et même proposer une quête à la 
sortie de l ‘église pour aider concrètement 
une association comme « Secours aux 
futures mères » très active sur le terrain. 
 
Or, quelques jours après cette fête des 
Mères et de la Vie, on nous annonçait le 
suicide d’une jeune infirme et on 
demandait au sanctuaire des prières pour 
elle et sa famille. Cette mort auto-voulue 
et auto-pratiquée est un signe, entre 
beaucoup d’autres, que la culture de mort 
est bien vivante, si j’ose dire au milieu de 
nous. 
 
Nous pensons en particulier à l’euthanasie 
que certains médias présentent 
progressivement et avec constance à 
l’opinion publique. Il s’agit là, dit-on, 
d’une mort auto-voulue mais hétéro-
pratiquée, d’est à dire perpétrée par un 
autre. 
 
On voit de suite que bien mince est la 
différence entre suicide et euthanasie et 
que l’une appelle l’autre. Ceux qui 
prônent « le droit de mourir dignement » 
ne se rendent pas compte, malgré leur 
sincérité, qu’ils fournissent une excuse 
supplémentaire à ceux qui sont tentés par 
le suicide. 
En réalité, ce qui manque aux uns et aux 
autres, c’est une espérance ferme de la 

Résurrection et un entourage assez aimant 
et assez éclairé pour voir les symptômes 
morbides à temps et pour pallier au 
courage défaillant. 
 
Il revient certainement aux familles 
chrétiennes d’être cet « entourage aimant 
et éclairé », d’abord dans leur propre sein 
et ensuite dans leurs diverses relations. 
C’est bien ce que nous recommande Jean-
Paul II dans sa grande encyclique 
« L’Evangile de la Vie ». 
 
Et si nous décidions de relire ce texte 
pendant l’été ! 
 

Père Georges GUILLOT 
Recteur du Sanctuaire de N.D. de Consolation 

 
LE MOT DU PRESIDENT 
 
Dans le précédent éditorial de notre 
bulletin (daté d’avril), j’évoquai deux 
services : les chantiers Education et 
l’antenne Consommation. Par ces deux 
domaines, nous répondons aux attentes de 
certains de nos adhérents, nous 
accueillons d’autres familles (en toute 
liberté d’adhésion), et nous nous faisons 
connaître d’organismes et d’entreprises. 
C’est donc un moyen d’être AFC 
rayonnantes.  
 
Il est d’autres champs d’actions dans 
lesquels nous nous engageons peu à peu, 
sachant que nous oeuvrerons, année après 
année, avec plus d’assurance grâce à 
l’expérience. 
 
Je veux parler, en tout premier lieu, de la 
Journée pour la Vie (vous en trouverez le 
compte rendu plus loin). C’est un thème, 
noble et enthousiasmant, où nous avons 
notre part de « labour » avec les 
mouvements spécifiquement tournés vers 
la défense et la promotion de la Vie.  
Cette année, nous avons été présents sur 
douze paroisses et un lieu public. Nous 
élargirons notre action l’an prochain. 
 
Second champ – tout à fait d’actualité – 
qu ‘il nous revient de ne pas laisser à 
l’abandon : le politique. 
La sensibilisation de l’ensemble des 
candidats des circonscriptions varoises n’a 
pu être effectuée ; mais cela sera chose 
faite vis à vis des députés élus le 16 juin. 
Nous leur adresserons le dossier 
remarquable élaboré par la Confédération 
nationale des AFC « La Famille donne 
Vie à la Société » et nous leur 
proposerons de les rencontrer localement. 
Sans être trop ambitieux, sachons prendre 

notre dimension associative et présenter 
nos idées, dans lesquels nous voulons 
refléter le message de l’Evangile.  

Jacques PERONNEAUD 
 

LA DIMENSION EUROPEENNE 
 
Nous savons qu’il n’est pas toujours facile 
de promouvoir la Famille et les AFC au 
niveau local. Et pourtant, nous sommes 
tous convaincus que cette promotion est 
fondamentale même si, parfois, nous 
avons l’impression de nous adresser à des 
murs ! Mais nous ne sommes pas seuls !! 
 
La Fédération des AFC du Var et la 
Confédération Nationale des AFC sont 
des structures organisationnelles qui nous 
aident et nous encouragent dans nos 
efforts. Un seul exemple : les propositions 
élaborées depuis des mois par la CNAFC 
pour la mise en œuvre d’une politique 
familiale digne de ce nom (relire La Vie 
des AFC). 
 
En parallèle, l’UDAF du Var et l’UNAF 
sont des moyens de regrouper au plan 
local et national toutes les associations qui 
sont au service des familles pour 
promouvoir la politique familiale tant au 
plan local auprès des élus locaux qu’au 
plan national auprès des instances 
gouvernementales. 
 
Et ce n’est pas tout ! 
Sur le plan européen, la 
Fédération des AFC en 
Europe (FAFCE) est le 
porte-parole  

 

des familles catholiques auprès des 
instances européennes (Conseil de 
l’Europe et Parlement Européen). 
La FAFCE compte cinq membres 
fondateurs : France, Allemagne, Autriche, 
Tyrol du Sud et Slovaquie. Se sont ralliés 
le Portugal, l'Italie et l'Irlande. Le nombre 
de familles représentées dépasse 
maintenant les 7 millions.  
Ce n’est pas rien mais ce n’est pas assez 
car, ne serait-ce que si toutes les familles 
catholiques de France étaient aux AFC, le 
chiffre de 7 millions serait au moins le 
double !! 
 
La FAFCE est reconnue depuis octobre 
2000 comme une Organisation Inter-
nationale Non Gouvernementale à statut 
consultatif. Cela veut dire qu’elle peut 
être présente lors des travaux des groupes 
parlementaires européens qui portent sur 
la Famille et la Vie pour donner son avis. 
C’est là que le poids de sa représentativité 
pèse, si j’ose dire, et il pèse, c’est sûr. 
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Georges Nothhelfer, l’un de nos adhérents 
à Toulon, pourra vous le certifier puisqu’il 
a déjà participé à des réunions de travail 
et reste en liaison avec les députés 
européens (Mmes Hermange, Montfort 
…) qui partagent nos convictions sur la 
Famille et la Vie. 
 

***** 
Lors de la dernière réunion du conseil 
d’administration de notre AFC, il nous a 
livré un message et quelques informations 
que je vous livre : 
 
• Le message est celui de Paul de 

Viguerie, le Président de la CNAFC, 
qui souhaite vivement que « la base 
intègre la dimension européenne ». 

La base, c’est nous, c’est vous, c’est notre 
AFC et la Fédération du Var ! 
 
• Et voici les informations :  
La FAFCE tient son prochain Conseil de 
Présidence à Rome du 18 au 20 juin 02 
sur l'invitation du FORUM italien. 
 
La FAFCE sera reçue par Mgr Nicora, 
Président de la COMECE (Commission 
des Episcopats de la Communauté 
Européenne) et par Mgr Llopez Trujillo, 
Président du Conseil Pontifical de la 
Famille. La FAFCE assistera à l'audience 
générale du Pape le mercredi 19 juin sur 
la Place Saint Pierre 
 
La FAFCE a envoyé une 1ère contribution 
aux travaux de la Convention sur l'Avenir 
de l'Union Européenne, présidée par M 
Giscard d'Estaing,. Cette Convention est 
chargée par le Parlement Européen 
d'élaborer la "Constitution de 
l'Europe", Constitution qui remplacera 
l'actuel "TRAITE", et qui devra permettre 
l'élargissement de l'Union Européenne. 
 
La FAFCE publie à l'occasion de son 
Conseil de Présidence une résolution 
intitulée "situation professionnelle et vie 
familiale : quelles incidences ?", Cette 
résolution a été adressée à tous les 
Parlementaires de l'UE et du Conseil de 
l'Europe. 

***** 
Alors, est-il besoin d’insister pour que 
vous ameniez ou rameniez au bercail des 
AFC toutes les familles que vous côtoyez 
dans vos paroisses ou dans vos écoles 
catholiques ? 
Vous pouvez avoir pleinement confiance 
en ceux qui (tous bénévoles et en charge 
de toutes ces associations) oeuvrent pour 
vos familles. A nous de les soutenir par 
nos prières et nos services! 
 
Vous vous doutez bien que les lois 
européennes vont à la longue supplanter 
les lois françaises. C’est déjà le cas pour  

certaines et au niveau mondial (ONU) 
nous voyons poindre en ce moment une 
résolution qui voudrait autoriser voire 
légaliser l’avortement dans tous les pay s 
membres de l’ONU  !! 

Alain MICHEL 
 
 
JOURNÉE POUR LA VIE 
 
Pour la deuxième fois consécutive, l’AFC 
de Toulon a œuvré pour la Vie. 
Les familles relais ont été sollicitées pour 
organiser avec leur curé de paroisses les 
interventions au cours des messes : prière 
à Marie pour la Vie (de Jean-Paul II), 
intentions de prières et annonce en chaire 
de la quête au profit des mêmes œuvres 
que l’an passé.  
 
Douze de nos paroisses ont ainsi été 
touchées : La Farlède, La Nativité, La 
Loubière, St Georges, St Jean et Jean  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

XXIII, St jean Bosco, St Joseph, Ste 
Thérèse, N-D. de la mer à Mar Vivo, St 
Raymond au Pradet, et bien sûr N-D de 
Consolation à Hyères. Il faut y ajouter la 
quête effectuée à l’issue de la conférence 
du Pr. Joyeux. 
 
Un grand bravo et merci à toutes celles et 
ceux qui ont ainsi permis de récolter près 
de 4000• soit près de 15% de plus qu’en 
2001. Une mention toute particulière à 
Alix Bouquet de Chaux qui s’est 
beaucoup investie pour mettre en place 
cette organisation. 
 
Cette récolte sera donc versée à part égale 
aux deux associations qui viennent au 
secours des futures mères. 
Notre président les avait contactées pour 
pouvoir répondre à vos attentes. Elles lui 
ont fait parvenir un courrier dressant 
l’essentiel de leurs actions sur le terrain.  
 
Vous serez certainement rassurés sur le 
bien-fondé de leurs actions après la 
lecture de la lettre ci-après de Gilles 
Paquet, délégué du Var de l’association 
« Secours aux futures mères » : 
 
 

       Le 4 mai 2002 
Monsieur, 
 
L'encyclique Evangelium Vitae rappelle la valeur de toute vie humaine et 
recommande de traduire cette doctrine en actes. C'est dans cet esprit que 
le Professeur Jérôme Lejeune avait confié à l'association la mission d'aider 
les femmes enceintes en difficulté. 
La délégation du Var a vu le jour grâce aux AFC puisque c'est madame 
Godefroy qui a suscité sa création. Nous avons toujours trouvé auprès des 
AFC un soutien très fidèle. Depuis deux ans, les AFC nous procurent une 
aide financière très appréciable; elle traduit bien l’importance que vous 
accordez aux recommandations de l'encyclique. Soyez-en chaleureusement 
remerciés. 
La délégation varoise est organisée autour d'une permanence téléphonique 
assurée sans interruption du lundi matin au vendredi soir, de la mi-
septembre à la mi-juillet. L'écoute est assurée par 25 personnes - mères ou 
grands-mères - qui se relayent jour après jour en effectuant un transfert 
d'appel vers leur domicile. 
Les appels proviennent des personnes en difficulté elles-mêmes, mais 
aussi des assistantes sociales. Nous attachons une grande importance aux 
échanges avec les assistantes sociales et nous constatons avec 
satisfaction que peu à peu leur mentalité évolue favorablement. Elles sont 
plus respectueuses qu'autrefois du désir de garder l'enfant que les 
femmes gardent au fond du cœur lorsque de grandes difficultés ou de 
fortes pressions leur sont imposées. 
Lorsqu'une aide nous est demandée, deux personnes s'en chargent depuis 
la première rencontre jusqu'à l'accouchement, et au-delà si c'est 
nécessaire. Nous devons souvent apporter un berceau, de la layette, 
toujours en excellent état, et les accessoires nécessaires à l'arrivée du 
bébé. Cela concrétise notre aide et permet à celles qui sont un peu 
paumées (il y en a) de mieux réaliser l'événement qui se prépare. 
Nous n'avons pas vocation à régler les dettes souvent importantes de 
certaines familles, factures d'électricité et autres irnpayés. En revanche, 
lorsque la personne n'a pas de logement ou perd un logement précaire, il 
faut l'aider à trouver et régler le(s) premier(s) loyer(s) jusqu'à ce qu'elle 
touche ses allocations (le règlement est effectué directement auprès de 
l'organisme ad hoc). Le soutien financier que vous nous accordez est bien 
utile pour résoudre ces cas là. 
J'ai été un peu long mais je tenais à vous donner quelques détails pour 
mieux remercier l'AFC de son soutien. 

Gilles Paquet 
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CONFÉRENCE DU PR. JOYEUX 
 
Elle s’est déroulée le 25 mai au palais 
NEPTUNE sur le thème "Santé et bien 
être, Amour et sexualité". 
 
Invité par l’UDAF du Var, le Pr. Joyeux 
de la Faculté de Médecine de Montpellier 
(cancérologie, chirurgie digestive et 
nutrition) est aussi le Président de Famille 
de France et Vice-Président de l’UNAF.  
 
La conférence du Pr. Joyeux peut se 
résumer en une fantastique promotion de 
la Famille et de la Vie. Cette conférence 
passionnante suivie d’un échange très 
fructueux à deux (le Professeur et son 
épouse) et avec les nombreux familles 
participantes (plus d’une centaine).  
 
En conclusion le Pr. Joyeux invite les 
familles à adhérer aux associations 
familiales regroupées dans les UDAF 
(dont la nôtre bien sûr!). C'est une 
urgence : demain, il sera trop tard ! 

---oOo--- 
Parmi les nombreux ouvrages rédigés par 
le Pr. Joyeux et son équipe, nous avons 
retenu ces titres : 
¬ « Dites-leur TOUT sur l'AMOUR 

et la SEXUALITÉ et le plus tôt 
possible » du Pr. Henri Joyeux : 
(15,24•) 

¬ « ÉCOLE de la VIE et de 
l'AMOUR » du Pr. Henri Joyeux, le 
livre des parents pour apprendre 
l'ÉCOLOGIE SEXUELLE de 4 à 20 
ans (19,82•). 

¬ « FAIRE SA VIE A DEUX » de 
Henri & Christine Joyeux, 205 
pages, 38 situations différentes, telles 
quelles sont vécues par les 20/30 ans 
(15,24•). 

¬ « Père manquant, Fils manqué » de 
Guy Corneau (15,85•). 

 
…et quatre petits livrets pour faire 
connaître en termes simples et naturels 
"Les choses de la Vie et de l'Amour" aux 
enfants et aux jeunes par le Pr. Henri 
Joyeux avec un groupe de parents et de 
jeunes : 
 
¬ « Dis Maman, Comment il vient le 

bébé? » 4/10 ans, 
¬ « L'annonce de la puberté » 10/13 

ans, 
¬ « Sentiments-Sexualité-Sida » 13/15 

ans, 
¬ « Je suis amoureux, tu es 

amoureuse » 15/20 ans 
 
Ils sont diffusés par le Centre LOGOS, 29 
Bd du Jeu de Paume 34000 Montpellier 
(Tel 04.67.60.55.71 - Fax 04.67.60.76.09) qui 
distribue audio, vidéo, CD-ROM et 
ouvrages. 

AM 

CONFÉRENCE SUR LA DROGUE 
Cette deuxième conférence a eu lieu le 4 
juin dans la salle de l’Union Patronale du 
Var. 
 
Organisée par l'UDAPEL (Jean-Christian 
Jouve) et notre AFC (Bruno et 
Dominique Flamens) sur le thème de 
l’alcool et la drogue, la salle était pleine. 
 
Les trois intervenants, le brigadier 
Mendes de la gendarmerie nationale, le 
Docteur Françoise Viot et Mme Daout 
ont, chacun à leur manière, captivité 
l’auditoire (parents et enfants).  
 
Au final, les parents ont pu « touché du 
doigt » les quelques produits et 
instruments les plus couramment usités. 
 
Aujourd'hui, la drogue, l'alcool sont des 
fléaux qui touchent nos enfants. Oui, tous 
nos enfants et de plus en plus jeunes (le 
croyez-vous? la drogue est déjà en 
CM2 !). 
 
Ne restez pas sur vos connaissances d'hier 
et ne pensez surtout pas que cela 
n'intéresse que les autres. Plus d'un enfant 
sur deux a déjà touché à la drogue ! 
Effarant !!! 

AM 
 

 
 

CHANTIER EDUCATION 
 
Je suis rentrée dans un chantier-
éducation, un peu par hasard, il y a un an 
et demi. Et quand on me demandait : 
« Mais qu’est -ce que cela peut bien 
t’apporter  ? » , je ne savais pas très bien 
quoi répondre ! 
Maintenant, je sais ! Notre chantier est à 
la base est très riche de par sa diversité : 
nombre et âge des enfants. Nous avons su 
instaurer au fil des mois un climat de 
confiance réciproque, et quel que soit le 
sujet abordé, nous pouvons nous 
exprimer sans peur d’être jugée.  
Chaque mois, le sujet proposé est précédé 
d’un questionnaire qui nous permet de 
réfléchir et d’approfondir certains 
aspects, seule ou en couple. 
La « confrontation » n’est donc pas une 
discussion de salon, mais une réflexion 
profonde où le recul des unes et 
l’expérience des autres permettent de 
relativiser certaines situations difficiles et 
de sortir d’impasses.  

Rien de spectaculaire, mais des astuces au 
jour le jour, pour que les contraintes de 
l’éducation deviennent des joies.  

Une maman participante. 
 
29 SEPTEMBRE 2002 ASSEMBLÉE 
GÉNÉRALE AFC DE TOULON ET 
DU VAR 
 
Nous vous l’annonçons d’ores et déjà  : 
elle aura lieu le 29 septembre, jour de la 
Saint Michel, à La Castille. Vous y serez 
bien sûr puisque vous venez de cocher la 
date sur votre agenda ! 
 
Sa formule est à l’étude pour tenir compte 
des expériences du passé. En particulier, 
un gros effort est à faire pour l’accueil et 
l’organisation  : il faudra beaucoup plus 
de jeunes pour s’occuper des enfants.  
 
Les invités de marque seront Mgr Rey et 
le Président de la CNAFC, Paul de 
Viguerie, qui nous redira de vive voix son 
intérêt pour la dimension européenne. 
 
Dès la rentrée de septembre, vous 
recevrez toutes les instructions pour que 
ce rassemblement soit un succès pour 
tous. 
 
Néanmoins, vous devez savoir qu’un bon 
tiers des administrateurs (dont le 
président et le secrétaire) arrivent en fin 
de mandat et qu’il faudra donc leur 
trouver des successeurs. Votre modestie 
mise à part, vous pouvez consacrer un 
temps de votre vie de couple aux AFC : 
c’est donc le temps d’y réfléchir en 
couple et de vous mettre au service des 
familles et des AFC. 
 
En attendant le conseil d’administration 
vous souhaite de très bonnes vacances en 
famille. 
 
AN 2005 : CENTENAIRE DES AFC  
 
Les trois années qui viennent seront un 
cheminement vers le centenaire des AFC 
avec un projet face à l’actualité pour 
chaque année : 
¬ 2003 : Education et médias, avec dès 

la rentrée 2002, la poursuite de la 
réflexion engagée lors du colloque de 
mars 2002. Les propositions des AFC 
seront présentées lors d’un colloque à 
Lyon en mars 2003 avec une forte 
médiatisation à l’appui.  

¬ 2004 : Présenter au gouvernement un 
projet de loi cadre famille clé en 
mains, élaborée à la suite d’une 
enquête nationale auprès des familles 

¬ 2005 : Centenaire de la séparation de 
l’Eglise et de l’Etat… mais aussi 
centenaire des AFC avec un grand 
rassemblement à l’appui.  
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MOTS CROISES  
de Daniel BERNHARD 
 
Solution de la grille n°5 du bulletin d’avril 2002  
 

Grille 5 1 2 3 4 5 6 7 8 9 
A N E C E S S I T E 
B A   U T I L E S 
C T I A R E  L E T 
D I M M O R T E L  
E V I N  I  G  O 
F I T E  L I A I S 
G T E S S I T U R E 
H E N I  S E X U E 
I S T E R E S  N S 

 
Horizontalement : 
A- Gauche de la gauche. B- Relatif à un géomètre grec.  
C- Serait jugé digne de. D- Baie jaune – Tout petit travail.  
E- Affecté – Notre V-P (en septembre 2001).  
F- Question de Dieu – Père de famille nombreuse.  
G- S’entourer de tissu conjonctif (s’…).  
H- Brechtien – Vieux gourmand. 
I- Lapons ou bretonne – Petit élu. 

 
 
 
 
 
Grille 6 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

A          
B          
C          
D          
E          
F          
G          
H          
I          

 
Verticalement :  
1- Rien ne l’empêche de prononcer des vœux complets.  
2- Fleurs malodorantes – Donc forte. 3- Argiles colorées. 
4- A cours en Chine – A cours au japon. 5- Analysons. 
6- Ciprinidé – La scène a les siennes.  
7- Irlande – Vielle chose. 8- Remettras en ordre de tir.  
9- Spécialité de Sphinx – Bas de gamme. 
 

ANNONCES... AGENDA... CARNET... 
Ces rubriques sont les vôtres ! Ce bulletin peut et doit être le lieu pivot du ‘’réseau famille’’ varois  : Entraide, idées, services, 
manifestations... Les familles ont besoin de se soutenir en communiquant et en partageant ! Ecrivez nous ou contactez Isabelle 
PALAYER Tel 04.94.31.87.83. 
 
Messe de jubilé du Père GUILLOT : 27 juin 2002 à 19h00 à Notre Dame de Consolation (Hyères) suivie d’un vin 
d’honneur . Venez nombreux avec vos enfants si possible ! 50 ans de sacerdoce, çà se fête !! 
 
Pèlerinage des Pères de famille à Cotignac : les 5, 6 & 7 juillet. Renseignements au 04.94.42.03.35 ou 04.94.42.43.64 pour 
les groupes de Toulon et au 04.94.40.49.09 pour le groupe de St Raphaël. 
 
Un jeune isolé aimerait rencontrer de temps en temps un jeune bénévole pour jouer ensemble de la guitare ou du synthétiseur. 
Contact : 04.94.09.36.00 
 
NOS JOIES, NOS PEINES 
Afin que nous soyons unis par le cœur et la prière, merci de nous tenir informés des événements de votre vie de famille. 
Naissances chez les administrateurs ! (une fois n’est pas coutume  !) : au mois de mai, arrivée de Cécile, la cinquième chez les 
GASPARD, et de Foucault, le quatrième chez les de BOISSE. Félicitations aux heureux parents de Cécile (Nathalie et 
Charles), et de Foucault (Delphine et Vincent) et joie en famille pour les frères et sœurs . 
Naissance du 3ème chez Luc et Ségolène REGNIER : Baudoin le 2 avril. Tous nos vœux également à cette famille.  
 

BABY-SITTING  
Comme cela a été suggéré, nous indiquons dorénavant la zone d’habitat, ce qui ne préjuge en rien de la mobilité des jeunes 
gens. Afin que ce service soit fiable, nous comptons sur vous pour actualiser cette liste ; que vous soyez Offre ou Demande !  
 
 
 
 
Les renseignements figurent sur le bulletin papier 
adressé à tous les adhérents 
 
 
 
 
 
 

 


