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MonseigneurVvINGT TROIS * Tourdu Varavelo
* Rappel des cotisations

L'Eglise soutient les AFC !

Les AFC encouragées par Mgr VINGT-TROIS, Présidienta Conférence des Evéques de France.

"...Il revient aux citoyens eux-mémes, en tant que tedd ca a travers leurs associations diverses, de
faire entendre leur voix, d'exprimer le type de soiété qu'ils veulent construireet ce qu'ils veulent
éviter. Je sais votre engagement a tous, je sais queveodsiez que beaucoup d'autres vous rejoignent,
je ne doute pas que vous saurez étre vigilantst quermesures qui pourraient étre prises. Sachez
exprimer la voix des familles et sachez inviteroantde vous les uns et les autres a vous rejoitaline la
promotion de ce grand trésor qu'est la famille.@encomme les liens multiples qui proviennent du do
mutuel de leur vie que se font un homme et une fenefdle est le lieu fondamental ou nous devenoss de
hommes et des femmes dignes de notre conditionihem@a..)

Quelles que soient les difficultés et les éprewekn vie familiale, nous savons par expériencd@ue
source de paix, de confiance en soi, dans lessautams le monde et en Dieu, elle peut étre. Navsns
par expérience la joie qui peut étre vécue lordguechoisit I'unité de la famille, unité des épauxiong

de leur vie et unité des freres et des soeurs minsigule chacun a pris son indépendance ou que les
parents sont partis pour I'Eternel. (...)

N'ayons ni crainte ni honte de présenter notre otian de la famille. Elle n'est pas une origiralit
sympathique mais ce qui est bon pour I'hnomme. Meusommes pas les seuls a le savoir, ni méme a en
vivre, mais nous sommes les seuls a pouvoir leadiee clarté et cohérence et a pouvoir repérer avec
lucidité, par dela les crises que la famille cohnainme toue réalité vivant dans I'histoire, cd gLa
d'important a vivre.

Ce n'est pas une quelconque nostalgie du pasgérddis perdu, qui nous fait défendre un modéle
familial et refuser certaines évolutions que I'ercemplait & nous présenter comme inéluctableggratur
C'est au contraire le sens de I'avenir : il n‘astyoué a la mort ni a l'infidélité, ni a I'inélita usure des
sentiments et des valeurs que le temps transfonmeutine et en raideur. L'avenir est au don deasoi
sens des responsabilités, a 'engagement lucidezoesénti et tenu avec énergie ; il est au respatiel,

a la délicatesse du cceur, a la recherche de la joie

A vous, au sein des Associations familiales, de thaire en termes sociaux et politiques ce que votre
expérience et votre réflexion vous permettent de cennaitre comme bon pour vous et pour la

société entiere. A vous en lien avec les autres nvements et associations d'inspiration chrétienne de
travailler avec opiniatreté le champ politique et scial.”

Paris, le 29 mars 2008

Extraits de la lettre du Cardinal VINGT-TROIS auk® a l'occasion de I'Assemblée Générale 2008 de la
Confédération.
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Dates a retenir

Bourse aux vétements Automne/Hiver : 21 octobre3200

Assemblée Générale de la CNAFC (Confédération Nakodes AFC) a Marseille
Le 28 et 29 mars 2009.

Journée Mary Poppins a St Tropez le 4 juin 2009.

Quéte pout.a Viele 7 juin 2009.

Baby-sitting

N’oubliez pas de consulter notre liste de « Garden@&ments » pour vos sorties !

Nos baby-sitters se feront une joie de venir gavde enfants, mais il est cependant indispengible
prendre en considération les responsabilités ¢atdmes que vous leur demander, il est donc impiodia
les payer en conséquence.

Nous vous remercions pour eux.

Les renseignements figurent sur le bulletin papier
adressé a tous les adhérents a jour de leur cotisation

Bienvenue aux nouveaux « garde garnements » situgis Faron :

a Rémi DEYDIER
a Anne Sophie PRANGE
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Recette de cuisine

Tiramisu aux framboises :

-500g de mascarpone.

-500g de framboises surgelées.

-300g de boudoirs.

-5 ceufs.

-150 g de sucre.

1- Faire décongeler les framboises.

2- Monter les blancs en neige.

3-Dans un saladier, mélanger le sucre avec legfaenle mascarpone; jusqu'a obtenir une mousse
blanche.

4-Mélanger les blancs a cette mousse.

5-Tapisser le fond d'un plat avec les boudoiis perser les framboises.
6-Pour terminer, recouvrir du mélange.

7-Mettre au frais pendant plusieurs heures avaseder.

Carnet Rose et
autre...

Toutes nos félicitations aux mamans, papas, fetreseurs a I'occasion des naissances de :

a Espérance de Rauglaudre, née le 11/05/2008 ;
o Martin Chataignon né le 27/05/2008 ;
o Baudouin Eudeline.

Bénédicte, la fille de Claire et Francois Paquétéarevétue de I'habit des religieuses contenyaatile
Saint Jean, le®1Mai dernier, en la féte de I’Ascension.

De nombreuses familles ont fété des noces ce prpg®u en féteront cet éteé :

o Olivier de BALLIENCOURT et Delphine DEMOL ;

o Antoine DELAHAYE et Alix DENIEUL ;

o Martin THOREAU-LASALLE et Laure DESGREES du LQU
o Pierre DEMARQUE et Clémence BRISSY.

Annonce

Les Guides et Louvettes de la VIeme Toulon rechetste cheftaine (19 ans révolus) et des assist@ntes
partir de 17 ans) pour la rentrée de Septembre.

Contacter Mme Moreau au : 04.89.66.37.58. ou 080089.23.

Moreauxavier@neuf.fr
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Tour du Var a vélo

« La pollution de la planéte ...la famille menacde .pouvoir d’achat éclaté ...
Il semblerait que tout part a Volo ? Eh bien noustpartent a vélo !

Tous ! Non, pas tous ! Juste cette petite gouttawd’La famille est cette petite goutte d’eau snou
projetons, en famille, avec nos 6 enfants dem@anbtre rencontre dans le département du Vargrerid
premiére quinzaine de Juillet.

C'est leVar expresspour la familleThoral et nous ne rencontrerons pas que des pékins esxp
Nous ne participerons pas aux JO mais nous atterdkorivre une JO (Joyeuse Organisation) mais tout
dépend de vous ; nous n'avons pas de point de drede ni de dodo mais uniquement un trajet teace
la carte.

Comment faire pour nous aider ?

Nous inviter une soirée, une nuitée, pour bivouagtipartager ce que vous voudrez. (On peut vales ai
a débarrasser votre grenier, ranger du boisettoyer votre jardin) en tous cas partager atqumi pas
prier ?

Notre trajet, qui bien sar, dépendra aussi des lieunous pourrons étre hébergés :

Départ prévu le 5 Juillet 2008 retour le 19 Juileos.

La Valette du Var — Le Lavandou
Le Lavandou — St Maxime

St Maxime — Le Muy

Le Muy — Comps

Comps — Aiguine

Aiguine — Villecroze

Villecroze — Carcés

Carces — Les Cenciés

Les Cenciés — La Valette du Var

Pour tout contact : Antoine et Béatrice Thoral
2 rue de I'horloge 83160 La Valette du Var

antoinethoral@leverbedevie.rmi beatricealma@yahoo.fr

Tel : 04.94.27.98.82. ou 06.23.31.55.55.

Merci a vous tous et a bientdt sur les routes dul Va

Rappel des cotisations

Merci a tous ceux qui ont pensé a régler leur atiin 2008 aux AFC et, pour les retardataires, nurc
le faire rapidement.

En union de priéres, I'équipe des AFC de Toulon.
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